
●参加⼈数について
⼈数
128
21
15

134

●年齢層 ●男⼥⽐率
※事前申込者と当⽇受付者の集計データになります。(149名分） ※事前申込者のみの集計データになります。（128名分）

年齢 ⼈数 性別 ⼈数
10代未満 2 男 35

10代 2 ⼥ 87
20代 4 未回答 6
30代 6
40代 9
50代 33
60代 42
70代 33
80代 4

未回答 14

●参加動機について（事前申込者分）

・紀の川市の教育関係の仕事をしています。近年、強い思いはなくても死にたいと訴える⽣徒、⾃傷⾏為をしてしまう⽣徒が増えていると感じます。何か⽣徒に話すヒントが
いただければと思い、申し込ませていただきました。

・ゲートキーパーに関⼼があるため。
・犯罪被害者⽀援員として、活動に役⽴つと思い。
・わたくしは⼤学法学部卒業後、⼤阪保護観察所に勤務していた経験より保護司として任命され活動させて頂いております。また薬物乱⽤防⽌指導員としても活躍していま
す。過⽇、犯罪被害者⽀援員の勉強もしており、研修会にて講演会のチラシ頂きました。
・尾⽊直樹先⽣の講演に関⼼がある為。

・尾⽊先⽣が和歌⼭に講演に来られた際は、⾊々と参加してきたので、今回も参加したいです。
・⼦どもと関わる仕事をしているため、関⼼があるから。
・スクールカウンセラーをしています。和歌⼭県教育委員会からの紹介があり、応募しました。
・尾⽊ママ流の⽣きるヒントをきいてみたいです。
・⾃殺対策やメンタルヘルスの啓発に関して、⼀緒に取組を続けたいため。

・ボーイスカウトの⻘少年活動をしており、関⼼があり、紹介してもらった。
・⼦ども、若者、⾼齢者、障害児者に関わる活動をする中で、孤⽴や⽣きづらさに寄り添うための知識を学び、⾝近なSOSに気づき⽀えられる⼈になりたいと思い、数年ぶり
に参加できる⽇程に巡り会え希望します。
・児童⾃⽴⽀援施設の仙渓学園、児童相談所⼀時保護課に勤務し問題を抱えた⼦ども達に接してきました。苦労して家庭や地域に復帰したのに⾃殺し亡くなった⼦どもも居
て、⼼の奥まで知り得なかった事に悔やみました。定年後の現在は保護司として寄り添いをしてますが、刑を終えて社会復帰しても馴染めず死を選ぶ⼈も居ます。そんな対象
者に寄り添う⽅法を尾⽊先⽣から学びたく申し込みいたします。

・ボランティアで電話相談員を⾏なっています。勉強のために参加できればと思います。
・尾⽊先⽣の講演に興味があります。
・命の⼤切さについての話は関⼼があるのでよろしくお願いします。

・尾⽊さんの教育に興味があるから。
・夫婦共に昔から、尾⽊さんのファンです。

・こころの波に抗わず、⾃分らしい⽣き⽅が保てる、気持の持ち⽅についてを知りたい。
・現在いのちの電話講習会に参加しており、そこでパンフレットを頂きました。
・尾⽊先⽣が好きだから。
・尾⽊先⽣のお話を聞いてみたくて参加させていただきます。
・尾⽊先⽣の講演が楽しみ。

第１６回いのち⼤切キャンペーン報告書（参加⼈数・アンケート集計結果）

実参加者数（事前申込＋当⽇受付 − ⽋席）
⽋席者数

当⽇受付者数
事前申込者数

項⽬

・医療に携わる職業でありながらも、⾃殺まではいかないが、⽣きづらさを抱える⼈たちと関わることが多く、今回のテーマが興味深い内容であったため参加したいと思っ
た。尾⽊ママは、１０年くらい前に和歌⼭⼤学で講演があった時に聴いたことがあるが、もう⼀度聴いてみたいと思ったため。
・和歌⼭いのちの電話協会で電話相談員をしています。今回の講演を聴講して、⾃⾝の知識と教養を⾼めるため受講希望します。
・⺠⽣児童委員の職にあり、様々な相談に対応できるよう、知識向上のために受講を希望しました。
・友達の誘い。
・スクールカウンセラーとして研修させていただきたい。
・若者の⾃殺予防対策に興味があるため。
・知⼈からの紹介。

・ためになるお話をぜひ聞きたいです。
・以前に受講してとても良かったので今回もぜひ聞きたいです。
・今ほど、いのちの⼤切さが軽く扱われている時はないと感じます。そうであるだけに、教育現場を⽀援する⽴場にあるものとしてとても⼤切なことであり、⽇頃の取組から
積み重ねていくことの⼤事さを痛感します。第⼀部、第⼆部の内容をきちんと⼼の中にとどめていきたいと思います！
・メンタルヘルスに興味があり、私の周りの⼈、ほかの⼈もですが⾃殺はできるならして欲しくないと思ってます。私が何らかの⾏動を起こすことで防げるなら防ぎたいと
思ってます。

・尾⽊ママのファンです。以前にも和歌⼭へ来て下さったとき受講させて頂きました。また今回も聴かせて頂きたいとおもいます。先⽣の温かい⼼がよく伝わってきて素敵な
おはなしでした😊

27%

68%

5%

男⼥⽐率
男 ⼥ 未回答

1%1%3%4%
6%

22%

28%

22%

3%
10%

年齢層
10代未満 10代 20代 30代 40代
50代 60代 70代 80代 未回答



・第25期被害者⽀援活動員養成講座で東先⽣の講義を受講して参加。

・仕事柄、相談を受けることがあり対応時の参考にしたい。
・出演者のファンなので（吉⽥先⽣には⼦供が予備校でお世話になった、尾⽊先⽣はメディアに媚びないので）。
・相談員に関する仕事に関わっている・尾⽊ママ流⽣きるヒントを学びたいです。
・テーマに興味がある。
・元⺠⽣児童委員。

・息⼦が以前にうつ病に罹った為。
・ありのままに今を輝かせる⼒を知りたいと思ったため。
・尾⽊先⽣の講演をお聴きしたいので。
・興味があるため。
・以前、ゲートキーパーの講習を受けたことがあり、⾃死対策に関⼼があります。

・最近⼈って弱いと感じる。ふとしたきっかけで⼈格がかわる。⽣き⽅について考えたい。
・⾃殺対策事業を担当しているため。
・紹介して頂きました。
・深く知りたいから
・とても関⼼があるため。
・⽣きづらい思いを抱えている⼈が増え、⾃殺する⽅も多い社会で、⾃分にできることがあれば、と今回参加させて頂きたいと思いました。

・⼦供を持つ親として話を聞いてみたかったから。
・和歌⼭は⾃殺率が⾼いと聞きました。⼦供たちの⾃殺も増えています。この現状をとても⼼配しています。また、⼦育ても、正解がない中で、更に今は多様化しています。
どんな⼦育てが、そして⽣き⽅が良いのか、尾⽊さんの講演を聞きたいです。
・教育関係の仕事をしているので参考にしたい。健康、運動、医療の⾯からも情報を得たい。尾⽊ママに会いたい。

・児童⽣徒の不登校、⾃殺に、⽣命の⼤切さを知りたい。
・医療、教育の現役の先⽣からの今の若者の状況をお聴きしたい。また、尾⽊先⽣の講演のタイトルに惹かれたからです。
・尾⽊直樹先⽣のお話を聞きたかったので。
・⾃殺予防に興味。
・今回のテーマと尾⽊先⽣のお話に⼤変興味があったから。

・講演内容に関⼼があったため。

・講演会に興味あり。

・私には2⼈⼦供がいるので、お話を参考にしたいと思います。
・ゲートキーパー講座に参加させていただいたことがあり、今後も学んでいきたいと思っているため。
・来年から和歌⼭県内の病院に看護師として就職する予定であり、今年度のNPO法⼈の研修会に何度か参加させていただいている中で、今回の講演会にも興味を持ったためで
す。私の友達でも⾃殺念慮があった⼈がいることを⽿にしたことがあるため、若者の⾃殺について教育、医療の視点から講演会を通して学びながら理解を深め、地域に住む⽅
のサポートに繋げていきたいと考えています。さらに、将来的には保健師として地域を⽀えたいと考えているということもあり、今回の講演会を通して和歌⼭や現在の⾃殺の
現状の理解をするとともに、⽀援の仕⽅について学びたいと考えています。

・尾⽊直樹先⽣の講演お聞きしたい。
・年層⾃殺対策を考えたい。ボーイスカウト指導者。
・和歌⼭市のひきこもり⽀援事業の委託を受けている「すてっぷ・パティオ」です。当事業所では、年齢制限を設けず、幅広い年代の⽅を対象にひきこもり⽀援を⾏っていま
す。⽇々、さまざまなご相談を受ける中で、希死念慮を抱えている⽅や、⽣きづらさを感じている⽅からの相談も少なくありません。そのような⽅のお話を少しでも丁寧にお
聴きし、気持ちに寄り添いながら、安⼼して相談していただける⽀援につなげていくためにも、今回のお話をぜひ伺いたいと思い、参加を希望しました。
・新聞でテーマを⾒て、話を聞いてみたいと思ったため。

・⺟が尾⽊先⽣のお話を聞きたいそうです。

・今後の参考までに。
・尾⽊さんのお話を拝聴。
・キャリアコンサルタントをしています。様々な背景をもつ⽅に寄り添うためにも、現実を知りたいと思っています。⽀援者として、こころがつらくなっている⽅に寄り添
い、受け⽌め、つながりを広めていけるよう⾏動したいと思っており、⾃⾝のこころのあり⽅を⾼める必要性を感じています。
・⾃殺が問題になっているのを気になっていたから。

・岩出市の⾃殺予防委員会の係りをしており、参考になればと参加を希望しました。
・⼦供の頃に、先⽣からの暴⾔やいじめなどを経験し親⼦関係にも悩み苦しみましたが、今は、推し活のお陰で⼼が安定してます。⾃分が苦しんできたので、今を⽣きる⽅々
のお助けにと思い顔と体の整体を習い⼼のサポートもできればと⽇々奮闘してるので、お客様や⼈との接し⽅で⼤切な命を⼿助けできるヒントを勉強できればと応募させてい
ただきました。⺟も若い⼦の⾃殺や虐待の事件などの報道を⾒て世の中がみんな仲良く住みよい世界になればと親⼦で話してます。
・ひきこもり⽀援にかかわっている。
・教育に関係する仕事にたずさわっていて、興味深い内容であったから。

・⾃殺対策に関⼼があり、聴講したい。尾⽊先⽣の講演を聴講したい。
・ 講演会のテーマに興味あり、尾⽊先⽣、専⾨家の先⽣⽅の話、是⾮聴きたいと思ったので⾃⾝に20代の⼦がいるので、他⼈事ではないので。
・尾⽊ママが好きなので。
・障害福祉に関する仕事をしており、何⼈も⾃死される⽅を⾒てきたため寄り添える⾃分になりたいため是⾮、講演をきいてみたい。
・東先⽣に診察して頂いています。尾⽊ママ先⽣の講演ぜひお聞きしたいです。

・ニュース和歌⼭の案内より。
・障害で苦しんで⾃殺しようと思ったことがあり、⾃殺しないように少しでも勉強しようと思い参加のメールを送らせていただきました。
・息⼦が精神的に孤独を感じ、悩んでいます。親としてどう寄り添えばいいかヒントをいただければと思います。
・新聞でテーマを⾒て、話を聞いてみたいと思ったため。
・娘が⾃分を卑下して傷つける事なく少しでも⽣きやすくなってもらうためにはどうすれば良いのか、今回のお話をお聴きして新たな考えを探すきっかけをいただければと思
い申し込みさせていただきます。

・東先⽣の⽣き⽅に憧れ尊敬している為。
・尾⽊ママのお話を聞きたくて会いたかったので。
・テーマに関⼼があること。尾⽊先⽣の講演会を聴講したいため。
・思春期の孫がいるので興味があります。



⼈数
31
15
8
3
2
9

10
2

43

※⺠⽣委員と⾃営業の重複回答あり。回答⼈数合計123名になります。

⼈数
96
25
1

質問３ 今回の第１６回いのち⼤切キャンペーンをどのようにしてお知りになりましたか。

⼈数
4
9

22
26
17
1
1

33
11

⼈数
34
39
49

所属

教職員

質問１ あなたのご所属を教えてください。

会社員・公務員

学⽣

⾃営業

医療関係者

※その他（⾮常勤講師、不登校居場所センター、会社顧問、年⾦⽣
活、派遣、元公務員、無職、主婦、未回答など）

●アンケートの結果集計（回答者122名）

質問４ ゲートキーパーという⾔葉をご存じですか。

どのようなことをする⼈か良く知っている
項⽬

質問２ 当NPOのイベントの参加について

項⽬
初めて参加した

参加したことがある

⺠⽣委員

パート
アルバイト

その他

ニュースレター（当NPOからのご案内）

項⽬
当NPOウェブサイト

未回答

※その他（未回答（未記⼊含む）、⼩学校でもらってきた新聞、伊藤先⽣の紹
介、娘から、前回のNPOの講座、Ⅹ〈Twitter〉、いのちの電話研修）
※ニュースレター（当NPOからのご案内）と公共機関での配布チラシの重複
回答あり。回答⼈数合計124名となります。

友⼈・知⼈の紹介
その他

ニュース和歌⼭
新聞折込広告

公共機関での配布チラシ
フェイスブック広告
クラウドワークス

聞いたことはあるが内容はよく知らない
聞いたことがない

25%

12%

7%
2%2%7%

8%
2%

35%

所属
会社員・公務員 教職員 医療関係者
学⽣ ⺠⽣委員 ⾃営業

パート アルバイト その他

79%

20%

1%

イベントの参加について
初めて参加した 参加したことがある 未回答

3%
7%

18%

21%
14%

1%1%

26%

9%

今回のイベントをどのようにしてお知りになりましたか
当NPOウェブサイト ニュースレター（当NPOからのご案内）
ニュース和歌⼭ 新聞折込広告
公共機関での配布チラシ フェイスブック広告
クラウドワークス 友⼈・知⼈の紹介
その他

28%

32%

40%

ゲートキーパーという⾔葉を知っているか
どのようなことをする⼈か良く知っている
聞いたことはあるが内容はよく知らない
聞いたことがない



⼈数
106
8
0
5
3

⼈数
96
13
1
5
8

※参考になったと普通の重複回答あり。回答者数合計123名となります。

⼈数
102

3
0
5

12

質問８ 気持ちがつらそうな⽅の話を聞いてみたことがありますか。

項⽬ ⼈数
はい 93

いいえ 23
わからない 6

ベーシックコースとアドバンスコース両⽅受講済み

質問５ ⼼の安全パトロール隊員（ゲートキーパー）養成講座受講歴について

受講したことがない
ベーシックコースのみ受講済み
アドバンスコースのみ受講済み

項⽬

質問７ 第⼆部尾⽊直樹先⽣による講演会について

項⽬
参考になった
普通

あまり参考にならなかった
聴いていない

質問６ 第⼀部吉⽥浩毅先⽣・東睦広による講演会について

項⽬

普通
あまり参考にならなかった

聴いていない

参考になった

未回答

未回答

未回答

87%

7%
0%4%

2%

⼼の安全パトロール隊員（ゲートキーパー）養成講座
受講歴

受講したことがない

ベーシックコースのみ受講済み

アドバンスコースのみ受講済み

ベーシックコースとアドバンスコース両⽅受講済み

未回答

78%

11%

1%
4%

6%

第⼀部の講演会について
参考になった 普通 あまり参考にならなかった 聴いていない 未回答

84%

2%0%
4%

10%

第⼆部の講演会について
参考になった 普通 あまり参考にならなかった 聴いていない 未回答

76%

19%

5%

気持ちがつらそうな⽅の話を聞いてみたことがあるか
はい いいえ わからない



項⽬ ⼈数
はい 98

いいえ 3
わからない 18

未回答 3

質問１０ ⼼の安全パトロール隊員（ゲートキーパー）に興味をお持ちいただけましたか。

項⽬ ⼈数
はい 91

いいえ 5
わからない 23

未回答 3

・⼈の話を聴く機会があります。理解する、寄り添う⼀緒に考えていく。認める。何回も講義を聞いて、気持ちをリセットしています。尾⽊ママの講義はあたたかく、⻭切れがよくおも
・共感してもらえる、話をきいてくれる⼈がいるといいと思いますが、どこにいるのか、AIでは、顔も⾒えず、やさしく包み込んでくれる⼈がいるといいなと思いました。ありがとうご
ざいました。

・「⽣成AI を使って悩み相談」をした⼈に匿名で事例を募集して研修に使う。「こんなことで相談したら、こんな回答があった」という事例ー研修受講者にインパクトあると思う。
・尾⽊ママをお呼びいただくことで、このイベントに貴団体がいかに⼒点をおかれているのかがよくわかります。今ほど、いや今後も何らかのことが原因で⼼を病む⽅が増えていくよう
に思います。少しでもお助け出来る機会があればとも思います。
・SNS,⽣成AI等の知識を得たいです。

質問１１ イベントの内容について、多くの⽅々に興味を持っていただける内容についてご助⾔、アイデアを教えてください。

質問９ 気持ちがつらそうな⽅の話を聞いてみようと感じましたか。

・XやTikTokなどのSNSでの周知活動。
・⾃分⾃⾝に出来ることからすこしでも⼿伝っていければと思う。そばにいる・寄りそう、話を聴く、⽀えるなど。

（⼼を病み苦しんでいる⽅、あるいはその⽀援をしている⽅を対象としています。）

・⼤変興味深く聞かせていただきました。
・事例をシェアする会、適切な聴き⽅講座。
・講演の最初に各テーマについて、何分ずつ話されるのか教えてもらえると、聞いていて整理がしやすいと思いました。

・私の周囲で起こっていることとして、⼈間関係によるものが、⼀番⾃傷⾏為や⾃殺企図につながる原因になっていると感じます。先⽣や⼤⼈からは「気にしすぎ」と⾔われることも多
くありますが、本当はそこまで気を遣わなくてもよいのに、過度に気を遣いすぎてつかれる、対⼈関係がうまくいかないということにつながっている現状があります。東先⽣のお話にあ
りましたように、複雑性トラウマが要因であることや、SNSの情報によりこれらが引き起こされていると考えています。そのため、複雑性トラウマのケアの⽅法についてもっと学んでい
きたいと思いました。
・⾃殺したいと思う状況や問題（現代においての）などお話きかせて頂けて納得できるところが多かったです。また、対応など、そのまま気持ちを受け⽌め共感するという⼤切なメッ
セージも勉強になりました。このような内容は今後も続けて機会を作って頂けたらと思いました。
・⽇々、学校内では、いじりやいじめ問題はあり、⾃⼰肯定感があまり⾼くないと「すぐに⾃分が悪いから」と思いこみ、なかなか表⾯化しにくい。⼜、教員の感覚が千差万別のため、
いろんな意味で対応⽀援がむずかしい。年齢的に、⾃分のできることと、⾃分のポジショニングから、社会の未来の⼦供たちの成⻑を促せることを⼀助とする内容がありがたいです。

・不登校について、保護者・教員・スクールカウンセラーの連携

・⼦どもも⼤⼈もSOSを出せる⼒（援助要請⼒）が必要だと思います。助けを求めることは恥ずかしいことではない、ということを伝えられたらと考えています。また、⾃分のきもちを
⾔葉にして表現することが苦⼿な⼦供たちも多い。⾔葉を知り、学び使えるように学校現場でとりくめるようにしたいと考えています。
・尾⽊先⽣のお話、70分聞きたかったです。⾃殺の現状と学校、いじめの話まで聞けなかったです。

・尾⽊ママの話最⾼でした！
・定期的に⾏ってほしい。

・⼼の病のケアに際し、⾃分⾃⾝が不安な⼼になった。その解決法など知りたい、⽀える側の⼼構えを知りたい。

・⽀援者（家族・専⾨職、ボランティア）向け 適切な「聞き⽅」講座、境界線の引き⽅など、事例をシェアする会。
・有名⼈、普段の⽣活で交流することのない⼈の話を直接そばで聞けると⽇常の⽣活とは異なり、興味をもつことができうれしい体験になると思う。
・理念抽象的なことではなく、できれば当事者から経験を話してもらえば、当事者ではない場合、具体例エピソードをあげて話してもらえれば「寄り添う」「受け⼊れる」ということ
が、聴衆に実感を伴ってよく伝わると思います。

・当事者の⽅はもちろんのこと、⽀援者も参加でき、今⽇のようにいろんな⽴場の講師先⽣からお話を聞ける機会があるとうれしいです。今後もお願いします。後⽇、YouTubeにアップ
されるものもありますが、当⽇のレジュメもあるといいなと思います。
・この年齢でも孤⽴することで、⼼の病が起こりやすいと感じます。できるだけ孤⽴させることなく、何らかのつながりが必要だと感じました。どうすれば孤⽴から脱出できるか、本⼈
の気持ちが⼀番であるが、まわりにいてる⼈が、何もできないもどかしさを感じることがあります。どのような声かけが必要か⽇々考えています。

・理解することと寄り添うことが必要。⾔葉だけで⾮⾔語で実施することもある。苦しんでいる⼈も⾔語だけでなく⾮⾔語で表現することを理解し寄り添うことが必要。苦しんでいる⼈
・＋αとして、⼼の痛みをかかえた⽅への⽀援の⽅法を教えて欲しいです。
・職場にて、同僚がややうつ病になっており、上司も知っているのですが、上司には、本来の寄り添う気持ちが不⾜しており、病んでいる同僚は⼼療内科に通院していますが、私⾃⾝も
伝染してとても⼼配です。本来の同僚は、明るく優しい⼈物なので少しでも元に戻って欲しくて、私なりには話をよく聞いていきたいと思っています。少しでも助けたいです。また、思
い切って上司にも共有（相談）できるようにしたいです。
・姪が⼩4で不登校になり、⼈気者で優しく何の問題もないと思っていたので家族もジジババも本当におどろき⼼配し⼤変なことが起こったーと全員が疲れはてました。原因がコレ！と
いうものがなく友⼈関係や勉強⾯とかつみあったもので本⼈が「つかれた…」とどうしたらいいのか、誰にでも起こることだと痛感しました。
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・紀北、以南の市町村にも案内があれば良いのにと思った。教育、障害福祉⽀援事業所や訪看にも周知できれば良いと感じた。申込がTEL・QRコードの⽅が申込やすい⽅がいるかも。

・ベーシックコース・アドバンスコースを受講しました。⼼のSOSサポートネットの研究に参加して学べるのがうれしいです。私は、⾼齢ですが、学べる機会があることが幸せです。私
の知⼈達も研修とかに参加できればしたい⼈もいます。ゲートキーパーの研修とか受けてない⼈にも機会を与えてくださいませんか。
・申し込み⽅法ですが、スマホメールだとややこしくてわからないという⽅もいたのでは…。
・話し⽅はテクニックではなく､尾⽊ママそのものを表すと痛感しました｡尾⽊先⽣もおっしゃってましたが、お話の時間が⾜りなくて質疑応答もなく、とても残念で本当に勿体なかった
と思います。

・AIにたよっている。SNSに依存している10代の⼦が多くて怖いなと思いました。紹介してくださった本も読んでみたいと思います。私も教員をしているので、⼦どもとの接し⽅を改め
て考えたいです。尾⽊先⽣のお話もっと聞きたかったです。
・尾⽊ママの講演は期待どおりだった。とても印象に残るもので⽰唆に富むものだった。（話のバラバラ感が愉快だった）
・やはり、著名な⽅を読んで⼀般の⽅々に興味関⼼を持っていただくことが⼤切かなとも思います。なかなか難しいお取組みであると思いますが、すごく⼤切な事業であります。今後の
ますますのご活躍をお祈りしております。

・昔は、いじめパワハラ等ハラスメントという⾔葉がなかったように思う。それでも、それなりに⾃分も含め、⼦供たちはがんばって育ってきたように感じる。ハラスメントに対する耐
性、免疫⼒が低いのは昔と⽐べて何が違うのか？そんな研究はないのか？世の中が発展して、情報化社会になったことのデメリットなのか？
・ありがとうございました。尾⽊先⽣のお話すばらしかったです。もっと聞きたかったです。ぜひ、また呼んで頂けたらうれしいです。
・尾⽊先⽣の話は、本当に感動することばかりで良かった。私たちの知らない事をたくさん教えてくださりありがとうございました。
・医療と教育のことについて、学校でも⼦供たちに話してほしい。

・尾⽊ママのテーマのまとめを聞きたかったです。
・東先⽣の話を更に聞きたい。
・講演後の応対時間がほしい。
・尾⽊先⽣の話の時間が短くて残念でした。
・尾⽊先⽣の講演もっと聞きたかったです。
・尾⽊先⽣の講演とてもよかったです。
・階段の上り下りがつらいので、⼀番後⽅に座ったので、⼤変聴き取りにくかった。ほとんど話の内容がわからなかった。残念。

・⼦育て中はまわりをみる余裕がなく、気持ちを抜くことが出来にくい。⾃分と同じ思いを持つ⼈の意⾒を聞くことが出来たら安⼼することが出来ると思います。

・講演を聴講している⼈の年齢層がやや⾼い、もっと若い⼈にも聴いてもらいたい、知ってもらいたいと感じた。医療や教育関係の⼈たちがどのくらい参加されているのか、もっと関⼼
をもってもらえたらと思う。

質問１２ その他、お気づきの点、ご要望等ございましたらご記⼊ください。今後の参考にさせていただきます。

・⼤変参考になり、感動もあり、学びもありました。ありがとうございました。
・尾⽊ママ最後まで聞きたかったなあー。

・尾⽊ママにお会いできて嬉しかったです！

・尾⽊ママのお話、もっと聴きたかったです。
・本⽇はすてきな講演をありがとうございました。⼼のこもったお話聞く事が出来うれしく思います。みんなが楽しく⽣きれる世界にしたいです。

・少し⼦供やお年寄りと付き合っていますがいろいろございます。⼦供の成⻑、発⾔にも驚かされます。⻑⽣きすることが⼤変だと思わされることもよくあります。⼦供も⼤⼈も⽣きて
いて良かったと思えるような社会がくればと思います。
・ありがとうございました。あと10分残念！！聴きたかったです。
・私は、今⽇、もう少し東先⽣のお話を聞きたかったです。でも、いろいろ参考になるお話が聞けて良かったです。
・機会があれば、また参加させていただきたいと思います。
・教員OBですが、⼦供の⽬線に⽴っての⼤切さを再確認しました。

・尾⽊ママのラスト10分の内容を知りたかったです！ためになるご講義を3本も聞けて本当にありがとうございました。
・深い話を明るい雰囲気で講演頂けてとても楽に聞くことが出来ました。ありがとうございました。
・尾⽊先⽣の講演は、本当に楽しかったです。あっという間で、また機会があったときお話聞きたいです。

・難聴のため速記があればありがたい。東先⽣の講演は⾔葉が聞き取りにくく内容は良かったようですが、残念だった。⼀⽅で吉⽥先⽣の講演は語り⼝調もはっきりで丁寧な伝え⽅で良
かった。せっかくの講演なのに資料がなく、すごく残念。
・尾⽊ママの時間を増やして欲しかった。午前中に養護施設の⼩学⽣のアドボケートをしてきたので思春期の話もよくわかりました。ありがとう。
・東先⽣のお話から、⾃分の⽣活歴を思い返してみました。悩み苦しみながら⽼齢に達するまで⽣きてこれたのは、先⽣が挙げてくださった項⽬の多くにチェックがつけられたからだと
思いました。（ｅｘ、親以外の⼈からの愛情、学校が居場所、地域の⾏事に参加できたなど）豊かな環境である令和の時代にもそんなに苦しんでいる若い⼈・⼦供たちがいることを知
り、⼼が苦しくなりました。孫たちが健康的に育ってくれるよう今⽇のお話を参考にしたいと思います。尾⽊先⽣のお話もとても穏やかで楽しかったです。
・尾⽊ママの講演を延⻑して欲しかったです。

・尾⽊ママの話をもっと若い世代の⽅がたくさん聞きに来れればよかったのにと感じました。
・時間が⾜りなくて、尾⽊ママさんのお話が最後まで聞けなくて少し残念でしたが、少し残念でしたが、来てよかったです。

・尾⽊ママのお話、すごく良かったです。孫に対して、接する時に役⽴てたいです。勉強になり、ありがとうございました。もっと聞きたかったです。
・講演する先⽣が熱意のあまり⼤きい声で話すと圧に圧倒される。講演内容が充実していれば、話し⽅がぼそぼそしていてもこちらに伝わるものがある。反対に話し⽅がはっきりしてい
ても内容がなかったらこちらに伝わるものがない。第⼀部最初のお話は、スライドのイラストや説明とともに聴いていてよくわかりました。2番⽬のお話も結局同じようなことを⾔って
いるなあと思いました。（理念）第2部講演良かったです。新しい情報を得られました。また、「寄り添う」とか「受け⼊れる」ことについてもエピソードがあった。

・アンケート様式の⽂字もう少し⼤きいと読み取りやすいと思います。ご配慮いただけるとありがたいです。
・⼒を⼊れすぎて話されるのでつかれた。傾聴が⼤切。

・気づき等はないのですが、よいお話を聞かせて頂きました。⾃⾝の⼼を⽀えて頂きました。今⽇は、温かな気持ちで帰ります。また、この様な機会を作って頂きたいです。ありがとう
ございました。⾃⾝の⼦供との向き合い⽅、考えさせられました。

・⾃分は⼈の悩みに寄り添えるほどの器量はないと思っています。
・⾼齢者ですが、とても参考になりよかったです。


