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いのち
大切キャンペーン

【和歌山県自殺対策強化補助金・若年層対策事業】

定 員 ： オンライン（50名）、開催方式： ZOOMによるオンライン参加

92021年 12 開演 13:00 日(日)月
開催日時

第 回

《これからは　僕も私も救世主》

若年層自殺予防啓発イベント

参加費
無 料

特定非営利活動法人 心のSOSサポートネット
特定非営利活動法人 心のSOSサポートネット

和歌山県・和歌山県教育委員会・和歌山県精神科病院協会・和歌山精神神経科診療所協会・公益社団法人和歌山県看護協会
一般社団法人日本精神科看護協会 和歌山県支部・和歌山県精神保健福祉士協会・一般社団法人和歌山県社会福祉士会・和歌山県臨床心理士会
読売新聞大阪本社 和歌山支局・株式会社 朝日新聞和歌山総局・毎日新聞和歌山支局・産経新聞社・株式会社和歌山放送・わかやま新報・NHK和歌山放送局
株式会社テレビ和歌山・若者サポートステーションWith Youわかやま・エフエム和歌山（順不同・申請中を含む）

主　催 ：
 後　援 ： 

要申込

自ら命を絶とうとするも、一命をとりとめた男性の手記を歌に託し、
ゲートキーパーシンガーとして活躍する内川樺月さんの演奏を聴いてください。

全世界的災厄として猛威をふるい続ける新型コロナ感染症。コロナ蔓延の予防のため、私たちは当たり前と思っていた人と人との

つながりを失うだけでなく、信頼感、連帯感の希薄化による極度の孤立感を抱くこととなりました。感染すると誰かに頼ることも

できずに孤立、無言の生活を余儀なくされます。いまこそ私たち一人一人がしっかりと自分と向き合い、自分の価値観を優先せず

生きるために必要なこととはいったい何なのかをみなさんと一緒に考えてみたいと思います。ふるってのご参加をお待ちしています。

11

日本赤十字社和歌山医療センター精神科部長
NPO心の SOS サポートネット　理事長

「こころのSOSを送受信しよう」
東　睦広講  演

司 会

内川樺月 さん

自殺予防普及啓発番組「心のやまいを知ろう」（エフエム和歌山）でもおなじみのパーソナリティ。
多くの人気番組を持つ。自殺予防ゲートキーパー「こころの安全パトロール隊員」のひとり。

注意事項： 

※お申し込みの際に頂戴する個人情報は当 
NPO からのご案内のみに使用させて頂きま
す。
※視聴用 URL は 9 月 11日土曜日にメールで
送ります。

また、当 NPO からのご連絡があれば下記の
メールアドレスから送信いたしますので、携
帯電話等でパソコンからのメールを受信制限
されている方は、 受信できるよう設定をお願
いいたします。

→ info@cocosapo.net

お申し込み方法

から
お申込み下さい
【申込フォーム】

 9月10日（金）17：00
【お申し込み期限】「疲れた心に笑顔と勇気を！」

2012 年・2013 年「THE MANZAI」認定漫才師・決勝大会進出。
2020 年「R-1ぐらんぷり」準決勝進出（篠宮）。
篠宮が考案した難解漢字の覚え方「# 秒で漢字暗記」が SNSでヒット、
2020 年には漢字ドリルを3冊出版。

宇和 千夏 さん

https://forms.gle/6bwJDkNPRREynRwt8

ゲートキーパーシンガー

13：00 ～14：20　
第１部

14：30 ～15：30
第２部

オジンオズボーン さん
松竹芸能所属の漫才コンビ


