
第２４回

こころの安全パトロール隊員
  養成講座 ＊ ベーシック

９月１８日（日）

１３時～１７時（受付：１２:３０～）

場所：和歌山ビッグ愛 ９階 会議室Ａ
和歌山県和歌山市手平２－１－２

主催 ： ＮＰＯ法人心のＳＯＳサポートネット

後援：和歌山県、和歌山県教育委員会、和歌山市、和歌山県精神科病院協会、和歌山精神神経科診療所協会、
　和歌山県看護協会、日本精神科看護協会和歌山県支部、和歌山県精神医学ソーシャルワーカー協会、
　和歌山県社会福祉士会、和歌山県臨床心理士会、和歌山いのちの電話協会
協力機関：和歌山県精神保健福祉センター、和歌山県自殺対策情報センター　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【きのくに県民カレッジ登録講座】

友人・知人、職場、学校、ご近所で、
優しく心の健康を見守るための講座です

対象：一般向け 　　　　申込：必要（名前入り　認定書発行）
定員：５０名(先着順）　費用：無料ですが、チャリティー箱を設置　
講師：厚坊 浩史（心のＳＯＳサポートネット副理事長　臨床心理士）

こころの安全パトロール隊員とは・・・
　自ら命を絶とうとする人の多くは、うつ病や統合失調症などの心のやまい
に罹患しているといわれています。
　心のやまいを十分に理解し、周囲の人の中で、心のやまいのために孤立し
ている人にいち早く気づき、寄り添い、声をかけ、援助につなげる人を増
やす、このような活動が全国各地で行われることが目標であり、修了者を
「こころの安全パトロール隊 隊員」と命名しました。
　提唱者 ： 保坂 隆　聖路加国際病院精神腫瘍科医長　２０１１年５月

和歌山県をモデル地区として始まった当講座は６年目に入り、隊員数は
１０００名を超えました。周囲の人の心の健康を見守る心の輪を和歌山県
から全国へ広げませんか。専門的な資格の有無は問いません。

申込用紙　　ＦＡＸ：０５０－３７３０－２２８６（切取らずに送信）
　　　　　　ＴＥＬ：０８０-５７７７-５５６０　
　　　　　　メール：ｉｎｆｏ＠ｃｏｃｏｓａｐｏ.ｎｅｔ（件名　9/18 こころ講座 申込 係）
　　　　　　郵　便：〒640－0332 和歌山市冬野1045　「9/18 こころ講座 申込 係」宛

 電話番号　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　職業・勤務、資格など（あれば）

参加者名②（ふりがな）　　　　　　　　　　　　　　　　　参加者名③（ふりがな）

参加代表者名　（ふりがな）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　代表者住所　（町名まで、番地不要）　

申込必要
修了後にお名前入りの

認定書を発行
詳しく
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